
УТВЕРЖДЕНО 

 Директором МУ ДО 

«Спортивная школа №1» 

приказ № 28  от  12.02.2026 г. 

 

Календарный план программы профильной смены Движение Первых 

 

1 июня  2 июня  3 июня 4 июня 5 июня 8 июня 9 июня 

01 день смены 02 день смены 03 день смены 04 день смены 05 день смены 06 день смены 07 день смены 

понедельник вторник среда четверг пятница понедельник вторник 

Утро 

Линейка/Зарядка 

Флешмоб ко дню «Защиты 

детей» 
Медицинский замер «Мой рост и 

вес» 

 

Торжественная 
церемония 

открытия 

профильной 
смены Движения 

Первых 

Встреча с 

сотрудниками 

МУК «Служба 

спасения» и 
ГИМС 

Игра на 

сплочение (по 
отрядам) 

Подготовка к 

«Классная 
встреча» 

 

День эколога 
Конкурс на 

лучшую памятку 

«Сохранение 
природы» 

Караоке-батл 

Ярмарка 

«Игрушки 
народов 

Архангельской 

области»  

День друзей 

Почта дружбы 

 

День 

Знакомство с лагерем и детьми. 
Подготовка к торжественному 

открытию профильной смены 

Движения Первых. 

Беседа «Правила поведения 
воспитанников в период 

пребывания в лагере с дневным 

пребыванием детей» 

Знакомство 

участников 
Смены Первых с 

органами 

детского 

самоуправления и 
возможностями 

реализации своих 

инициатив в 
течении смены. 

ДЕНЬ 

ПОЛЕЗНЫХ ДЕЛ 
Экологическая 

акция «Добрые 

дела первых» 

 
 

Классная 

встреча 

Беседа 

«Антитеррорис
тическая 

безопасность» 

Игра по станциям  

«Сказки А.С. 

Пушкина» 

Подготовка к 

Дню 

самоуправления 

Спортивная зарница 

С привлечением специалистов 

Движения Первых 

https://cloud.mail.ru/r-seven/edit/home/Отдел%20по%20взаимодействию%20с%20организациями%20отдыха%20детей%20и%20их%20оздоровления/Для%20РО/Общее%20полезное/ПРОГРАММЫ/Конструктор%20смен/Сценарии/Сценарий%20открытия%20СМЕНЫ%20ПЕРВЫХ.docx
https://cloud.mail.ru/r-seven/edit/home/Отдел%20по%20взаимодействию%20с%20организациями%20отдыха%20детей%20и%20их%20оздоровления/Для%20РО/Общее%20полезное/ПРОГРАММЫ/Конструктор%20смен/Сценарии/Сценарий%20открытия%20СМЕНЫ%20ПЕРВЫХ.docx
https://cloud.mail.ru/r-seven/edit/home/Отдел%20по%20взаимодействию%20с%20организациями%20отдыха%20детей%20и%20их%20оздоровления/Для%20РО/Общее%20полезное/ПРОГРАММЫ/Конструктор%20смен/Сценарии/Сценарий%20открытия%20СМЕНЫ%20ПЕРВЫХ.docx
https://cloud.mail.ru/r-seven/edit/home/Отдел%20по%20взаимодействию%20с%20организациями%20отдыха%20детей%20и%20их%20оздоровления/Для%20РО/Общее%20полезное/ПРОГРАММЫ/Конструктор%20смен/Сценарии/Сценарий%20открытия%20СМЕНЫ%20ПЕРВЫХ.docx
https://cloud.mail.ru/r-seven/edit/home/Отдел%20по%20взаимодействию%20с%20организациями%20отдыха%20детей%20и%20их%20оздоровления/Для%20РО/Общее%20полезное/ПРОГРАММЫ/Конструктор%20смен/Сценарии/Сценарий%20открытия%20СМЕНЫ%20ПЕРВЫХ.docx
https://cloud.mail.ru/r-seven/edit/home/Отдел%20по%20взаимодействию%20с%20организациями%20отдыха%20детей%20и%20их%20оздоровления/Для%20РО/Общее%20полезное/ПРОГРАММЫ/Конструктор%20смен/Сценарии/Сценарий%20открытия%20СМЕНЫ%20ПЕРВЫХ.docx


 

10 июня 11 июня 15 июня 16 июня 17 июня 18 июня 19 июня 

08 день смены 09 день смены 10 день смены 11 день смены 12 день смены 13 день смены 14 день смены 

среда четверг понедельник вторник среда четверг пятница 

Утро 

Игры народов 

России 

С привлечением 
специалистов 

Движения Первых 

ДЕНЬ 

САМОУПРАВЛЕНИЯ 

КО ДНЮ РОСИИИ 
Конкурс рисунков 

«Моя Россия» 

Фотокросс 

«Наши 
рекорды» 

Спартакиада (легкая 

атлетика, большие гонки) 

Спартакиада 
(легкая 

атлетика, 

большие гонки) 

Занятие «Мое 

здоровье – мое 
будущее» 

Мастер-класс по оказанию 

ПМП 

День 

Несерьезные 
эстафеты 

Беседа «Если 

присосался клещ», 

«Если укусила 
змея» 

ДЕНЬ 

САМОУПРАВЛЕНИЯ 
КО ДНЮ РОСИИИ 

Тренировочная 

эвакуация с 

пожарными 

 

Беседа «Правила 

пожарной безопасности в 

лагере», «Правила 
пожарной безопасности 

на природе». 

Вызов первых 

(спортивный 
челлендж) 

Тренинг «Моё 

настроение» 
Отряд в гостях у отряда 

 

22 июня 23 июня 24 июня 25 июня 

15 день смены 16 день смены 17 день смены 18 день смены 

понедельник вторник среда четверг 

Утро День памяти и скорби 
Конкурс «Мистер лагерь» 

 

День безопасного дорожного 
движения 

«Правила безопасного поведения 

спортсменов ЛДП на улицах 

(дорогах)», «Наш путь в лагерь и 

новые маршруты».  

«Проверка знаний правил дорожного 

движения». 

Торжественная церемония 

закрытия профильной смены 

Движения Первых 

День Сдача нормативов ГТО Конкурс «Мисс лагерь» 
Игра на сплочение  

(по отрядам) 
Дискотека 

https://cloud.mail.ru/r-seven/edit/home/Отдел%20по%20взаимодействию%20с%20организациями%20отдыха%20детей%20и%20их%20оздоровления/Для%20РО/Общее%20полезное/ПРОГРАММЫ/Конструктор%20смен/Сценарии/Сценарий%20открытия%20СМЕНЫ%20ПЕРВЫХ.docx
https://cloud.mail.ru/r-seven/edit/home/Отдел%20по%20взаимодействию%20с%20организациями%20отдыха%20детей%20и%20их%20оздоровления/Для%20РО/Общее%20полезное/ПРОГРАММЫ/Конструктор%20смен/Сценарии/Сценарий%20открытия%20СМЕНЫ%20ПЕРВЫХ.docx
https://cloud.mail.ru/r-seven/edit/home/Отдел%20по%20взаимодействию%20с%20организациями%20отдыха%20детей%20и%20их%20оздоровления/Для%20РО/Общее%20полезное/ПРОГРАММЫ/Конструктор%20смен/Сценарии/Сценарий%20открытия%20СМЕНЫ%20ПЕРВЫХ.docx


 


